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Puntos: 4/5

1. Nombre y Apellido [T}

Rosangela Gelvez Castro

2. iSede a la cual esta vinculado? [

Saravena

3. ;Tipo de vinculacién? [T}

Contratista

Vv’ Correcto 1/1 Puntos

4. ;Cual es el objetivo principal de una Matriz de Peligros en el marco del SG-SST?
0

A. Cumplir con un requisito documental
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B. Identificar peligros, valorar riesgos y establecer controles

C. Elaborar informes estadisticos de accidentalidad

Vv~ Correcto 1/1 Puntos

5. Segun la GTC 45, un peligro por posturas forzadas y manipulacién manual de
cargas corresponde a: (1}

A. Peligro biomecénico
B. Peligro fisico

C. Peligro locativo

X Incorrecto 0/1 Puntos

6. Segun la jerarquia de controles, ;Cual es la primera medida, considerada la mas
efectiva, para gestionar los riesgos? [1}

A. Eliminar o sustituir el peligro
B. Entregar elementos de proteccién personal

C. Realizar capacitaciones al personal

Vv~ Correcto 1/1 Puntos

7. Una consecuencia del peligro psicosocial en el trabajo puede ser: [1}

A. Estrés laboral crénico y sindrome de burnout.

B. Mejora en la cohesion del equipo de trabajo
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C. Incremento inmediato de la productividad

v’ Correcto 0.5/0.5 Puntos

8. ;Qué tipo de riesgo se evalla cuando un trabajador puede sufrir fatiga visual por
exposicion prolongada a pantallas de computador? [T}

A) Biologico
B) Fisico

C) Quimico

v’ Correcto 0.5/0.5 Puntos

9. ;Cual de los siguientes es un ejemplo de riesgo locativo en un lugar de trabajo?
N

A) Resbalones o tropiezos por pisos humedos o irregulares

B) Exposicidn a vapores quimicos

C) Manipulacién de equipos de laboratorio
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